ZWIAZEK HARCERSTWA RZECZYPOSPOLITE]

IV Poznanski Hufiec Harcerzy ‘“Rotunda”

Dawno mingt czas twych dziececych zabaw,

Z krotkich spodni wyrést kazdy z nas, [...]

Druhu!

Jesli masz przyjemnos¢ czytac ten list to znaczy, ze twdj druzynowy widzi w Tobie
potencjal na Harcerza Orlego. Moze wlasnie oddates zastep, zostates przybocznym lub
wedrownikiem albo po prostu zrobites ¢wika i nie mozesz doczekac si¢ kolejnego wyzwa-
nia. W tym liscie dowiesz si¢ czym jest stopien Harcerza Orlego, z czym to si¢ je i jak go
zdobyé.

1. Czym jest HO?

Jest to kolejne wyzwanie. Na swojej harcerskiej drodze miates ich juz kilka: kolejne
stopnie, kolejne sprawnosci wymagaly od Ciebie wysitku i zaangazowania. Bylo cigzko,
ale jaka byla z tego satysfakcja...

Weczesniej to druzynowy wyznaczal Tobie te wyzwania. Z wlasnych obserwacji wiedziat
w czym jeste$ dobry, jakie sa twoje stabe, a jakie mocne strony. Dzigki temu wiedziat, co
musisz zrobi¢, aby sta¢ si¢ lepszym.

Stopiert Harcerza Orlego rézni si¢ tym od poprzednich stopni, ze to nie druzynowy wyz-
nacza Tobie wyzwania. Teraz to ty musisz pomysle¢ w czym jeste$ dobry, jakie sa twoje
stabe, a jakie mocne strony. I na podstawie tych refleksji sprobowaé wyznaczy¢ sobie cele
oraz zadania (wyzwania), ktére beda te cele realizowaé.

Brzmi trudno? No nikt nie powiedzial, ze bedzie fatwo.

2. Jak sta¢ si¢ lepszym?

AN

No dobra, ale jak zaczac? Po pierwsze bedziesz potrzebowac "mentora" czyli
opiekuna stopnia - kogo$s doswiadczonego zyciowo, kogo znasz i mozesz zaufaé. Najczes-
ciej opiekunem jest druzynowy - to on wczesniej wyznaczat Tobie wyzwania, wigc juz
zna Ciebie i Twoje mozliwosci.

Zadaniem opiekuna jest doradzenie przy wyborze zadan: czy to zadanie jest za trudne? a
moze za proste? czy aby na pewno jest wartosciowe? Ale réwniez podczas trwania proby
do opiekuna mozesz si¢ zwraca¢ z wszystkimi problemami i trudnosciami. HO to duze
wyzwanie, ale razem jest tatwiej.
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Dobra teraz czas na kilka trudnych stow:

2.1. Trudne stowo nr 1: Autocharakterystyka

To pierwszy punkt pisania préby. Jest to tez najtrudniejszy punkt, bo od tego jak
sumiennie zrobisz ten krok zalezy cata proba, jej forma i sens. Na podstawie opisu twojej
osoby bedzie mozna stwierdzi¢ jakie cele musisz sobie postawisz.

Zacznij od prostych rzeczy: skad jestes, gdzie chodzisz do szkoly, czym si¢ interesujesz,
co robisz w wolnym czasie, jakie masz marzenia, te realne i te mniej realne. To pomoze
Kapitule (o niej bedzie jeszcze pdzniej) dowiedzie€ si¢ wigcej o Tobie. PdZniej te trud-
niejsze: jakie sa twoje mocne strony? jakie sa twoje stabsze strony? czy mozna na Tobie
polegac¢? Jak pomagasz innym? Jak angazujesz si¢ w zycie spoleczne? Masz plany na
przysztos¢? Pomysl, co jeszcze chcesz w sobie poprawi¢ albo polepszyc.

I tu pierwsza uwaga! Jesli bedziesz miat problem z pisaniem autocharakterystyki, albo
utkniesz w miejscu, to nie zapominaj, ze masz opiekuna! Zagadaj z nim, popytaj, on tez
kiedys byt na twoim miejscu 1 on tez to pisal.

2.2. Trudne stowo nr 2: Spektra rozwoju

Kazda préba na HO powinna rozwija¢ Ciebie w kilku kierunkach. Wedtug idealnego
przepisu na orlego harcerza to potrzebujesz tych sktadnikéw:

- Rozwdj intelektualny 1 zawodowy

- Rozw6j kulturalny

- Rozwd¢j fizyczny (czyt. regularna aktywnos¢)
- Wyczyn

- Praca nad charakterem

- Rozwdj duchowy i religijny

- Stuzba

To ty jestes kucharzem i to ty przygotowujesz swoja probg, mozesz wigc dowolnie taczyé
zadania. Wazne jest jednak, aby twoja proba zawarta wszystkie spektra rozwoju. Orly
lataja wysoko, my tez mierzymy wysoko.

Protip: Niech twoja préba zostawi co§ materialnego dla ciebie np. zarobisz na nowy
rower, ktérym pojedziesz na obdz albo zrobisz certyfikat pilota dronéw.

Po doktadny opis kazdego spektrum zajrzyj do pegulaminu stopni,
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2.3. Trudne stowo nr 3: Celowos¢ i mierzalnosé zadania

Moze juz masz pomyst jak zrealizowa¢ w swoim przypadku ktéres ze spektrum?
Kolejnym krokiem jest utozenie zadan do préby.

Kazde zadanie w probie musi mie¢ cel, czyli konkretny powdd, dlaczego to zrobisz. Bez
celu nie ma motywacji. Czyli, na przyktad celem begdzie bycie punktualnym, to zadaniem
moze by¢ Zatoze kalendarz i bede w nim spisywat wszystkie sprawdziany, wyjscia i
spotkania.

Kazde zadanie réwniez musi by¢ mierzalne, czyli musisz wiedzie¢ kiedy cel osiagnates.
To musi by¢ jasno powiedzianie, zeby byto wiadomo czy zadanie zostato zrealizowane,
czy nie. Kontynuujac powyzszy przyklad, trzeba podaé jak bedzie prowadzony kalendarz
i od kiedy do kiedy bedzie to w ramach proby.

Podsumowujac zadania powinny posiadaé opis wyjasniajacy dlaczego chcesz je wykonad
(cel) 1 jak chcesz je zrealizowad, zakoniczy¢ (mierzalnosc).

3. Po co ta Kapitula?

Gdy juz masz opiekuna, sporzadzites autocharakterystyke 1 razem utozyliscie zada-
nia na prébg, to nastgpnym krokiem jest zatwierdzenie préb na Kapitule Harcerza Orlego.
Tak jest, poniewaz kilka giéw to nie jedna - w kapitule jest wiele os6b o réznych zaintere-
sowaniach, réznych drogach zyciowych, réznych przezyciach. Moze kto$ z nich zauwazy
jak jeszcze lepiej osiagnaé postawione przez Ciebie cele.

Ale przede wszystkim kapituta ma za zadanie upewnic sig, ze podszedtes do tematu proby
sumiennie. Sprawdzi autocharakterystyke, czy Twoja préba zachacza o wszystkie spektra
rozwoju, czy postawites sobie cele i czy zadania sa mierzalne.

Na Kapitule przychodzisz z opiekunem. Przychodzisz przynajmniej 2 razy: na otwarcie
préby i na jej zamknigcie. Na otwarcie musisz przynies¢ przygotowang probg (autocharak-
terystyka, zadania), a na zamknigcie raport z proby, czyli opis jak wyszly zadania (mile
widziane sa zdjecia 1 inne formy potwierdzenia).

3.1. Fatal error - czyli zmiana préby

Moze si¢ zdarzy¢, ze podczas trwania proby coS si¢ zupelnie zmieni i zadania przes-
tang by¢ aktualne. Razem z opiekunem przygotujcie zmieniong probe i1 zgtoscie si¢ na
Kapitute.
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4. Chwyé zycie za rogi

Nie ma na co czekac, nie ma co rozwazac.

Po co dtuzej zwlekac? Jaki problem masz?

Ty wciqz jestes mtody - to swiat sie postarzat.
Zrozumiesz to wszystko, gdy zatrzymasz czas...

No to dobrnegliSmy do konca. Teraz kilka stéw od serca. Prawdopodobnie wiasnie
zmienites$ szkolg, nowi nauczyciele, nowe otoczenia, a do tego nowe wymagania i strasze-
nie, ze matura juz za 4 lata.

Po pierwsze, nie daj si¢ zwariowac. Jest czas, wystarczy go zaplanowac.

Po drugie, nie poddawaj si¢! Kazdy osiot potrafi by¢ Harcerzem Orlim w dobrq pogode.

Po trzecie, badZ ambitny. HO to nie jakas tam sprawnos¢ czy zdobycie chusty, to poczatek
drogi w dorostosc. Pokaz, ze mozna jeszcze lepiej!

Po czwarte: pamigtaj, ze masz opiekuna! W kupie nas nie rusza!

To tyle, teraz wystarczy by¢ lepszym.

Czuwaj!
Powodzenia
i do zobaczenia na kapitule!

Kapituta Harcerza Orlego
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